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Hors dceuvre

Plat Proﬁd\que

F\ccom‘:aanemenf

Produit laitier

Dessert

Restaurant Scolaire de St Lypharo/

Menu du 23 au of Mai 2026

mercredi 29

monY
\ rrs§p§nsgbe ‘.‘I“

o MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE

vendredi o1

Betteraves BIO,
Vinaigrette

@

Dahl de lentilles corail
LOCALES au lait de coco

Riz BIO

Coulommier BIO

Fruit BIO de saison

Friand au fromage

Sauté de dinde LOCALE,
Jus lié thym et citron

Yaourt aromatisé LOCAL

®

Compote de pommes
BIO

Salade de pates BIO

LOCALES, concombres et @ @

mais, Vinaigrette

\“eud‘\ 30

Carottes BIO rapées a la
vinaigrette

®

Filet de poisson MSC,
Sauce creme

Jambon blanc, Sauce
ketchup maison

Haricots beurre persillés

Frites

Saint Paulin

Tomme blanche

Fromage blanc LOCAL,
Confiture de fraises

Q

Fruit de saison

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT
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o MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE

Restaurant Scolaire de St Lypharc/

Menu du lundi o4 au 08 Mai 2026

Js Balade en Savoie

rmercredi 06 \‘)euc\‘t o7 vendredi of

Salade verte BIO au @

mais, Vinaigrette Euf dur BIO mayonnaise @ Concombres, Vinaigrette

Hors dceuvre

Pates BIO LOCALES et
Bolognaise de lentilles
BIO

Sauté de poulet LOCAL @

@ Escalope de porc, Sauce
au curry

Plat Proﬂd\que aux herbes

Salade verte BIO, @

Vinaigrette P @

Qccom‘:asnemen‘t Purée de carottes BIO @

Produit laitier Saint Nectaire AOP @ Emmental rapé Blchette mi-chévre

Donut Yaourt aromatisé LOCAL @ Fruit de saison BIO @

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT
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Hors dceuvre Radis, Beurre

Plat Proﬁd\que Chili con carne

F\ccom‘:aanemenf Riz BIO @

Produit laitier

Fruit de saison BIO @

Carottes BIO rapées a la @
vinaigrette

. Restaurant Scolaire de St Lypharo/

Menu du lundi # au 45 mai 2026

Repas Club testeur

mercredi 13

Saucisson a I'ail

Quiche fromagére aux
oeufs BIO @

Salade verte BIO,
Vinaigrette @

Club Testeur

i g
v
LL

Yaourt sucré LOCAL @

Gouda

Fruit de saison BIO @

Compote de pommes
BIO du chef

D

\‘)euo\\ 44

R MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
W MEILLEUR POUR LA PLANETE

vendredi 15

Pont de
I'ascension

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT
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Hors d'ceuvre
Plat Proﬁd\que
F\ccom‘:aanemenf

Produit laitier

Restaurant Scolaire de St Lypharo/

Menu du lundi 18 au 22 mai 2026

Menu Mme Crespel
Ecole Les Roseliéres

lundi 18

Melon charentais

Carbonara du maraicher

0

Fondant au chocolat et
créme anglaise

Salade de riz BIO, mais
et poivrons

mercredi 20

Radis

\‘)eud‘t 24

Salade de pates BIO
LOCALES, concombres et
tomates

ko)

Sauté de boeuf LOCAL au
paprika

Sauté de poulet LOCAL
aux oignons

Q

Filet de poisson MSC,
Sauce a la creme

Semoule BIO

D

Carottes BIO braisées

Emmental

Coulommier BIO

D

Gouda

Compote de pommes
BIO LOCALES du chef

0

Fruit de saison BIO

D

Fromage blanc LOCAL,
Copeaux de chocolat

monY
\ rrs§p§nsgbe ‘.‘I“

o MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE

vendredi 22

Courgettes BIO rapées,
Vinaigrette

@

Ré6ti de porc, Sauce
tartare

Frites

Fruit de saison BIO

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT
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Hors dceuvre

Plat Proﬁd\que

Qccom(:aanemenf

Produit laitier

Menu du lundi 25 au 29 mai 2026

Radis roses rapés,
Vinaigrette

mercredi 27

Carottes BIO rapées,
Vinaigrette

D

Restaurant Scolaire de St Lypharo/

Produit régional de saison

\‘)eud‘t 28

Tomates BIO et pommes
de terre BIO, Vinaigrette

Filet de poisson MSC,
sauce a l'aneth @

Axoa a la chair de
saucisses

Emincé de poulet LOCAL, @
Jus lié aux herbes

Pates BIO LOCALES

Riz BIO

D

Brie

Tomme blanche

Saint Nectaire AOP @

Fruit de saison BIO @

Fromage blanc LOCAL,
Confiture de fraises

Q

Coupe de fraises de
Vendée

restay

R MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
W MEILLEUR POUR LA PLANETE

Menu glasse CM2 M. Marchand
Ecole Les Roseliéres

vendredi 29

Salade d'oeuf dur BIO et
concombres BIO a la
creme

Salade verte BIO,
Vinaigrette @

Roses des sables

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT
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Hors dceuvre

Plat Proﬁd\que

F\ccom‘:aanemenf

Produit laitier

Dessert

Restaurant Scolaire de St Lypharo/

Menu du lundi o1 au oS \‘)u‘\n 2026

mercredi 03

monY
\ rrs§p§nsgbe ‘.‘I“

o MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE

vendredi 05

Friand au fromage

Boulettes au beeuf,
Sauce curry coco

Fruit de saison BIO

Salade verte BIO aux
croQtons, Vinaigrette

®

Sauté de poulet LOCAL
facon basquaise

Semoule BIO

Tomme blanche

Clafoutis aux péches

Duo de melons

\‘)eud\ oY

Salade de riz BIO mais et
poivrons, Vinaigrette

Parmentier de colin MSC @

Omelette BIO
fromagere

Salade verte BIO,

D

Ratatouille du chef

Vinaigrette

Mimolette Cantal AOP @
Creme dessert du chef

au chocolat Banane BIO @

Tomates BIO, Vinaigrette @

Sauté de porc, Jus au
curcuma

Pates BIO LOCALES

Mousseline a la vanille

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT




lundi of

Concombres BIO et @

\
Hors deuvre tomates BIO au basilic

Sauté de dinde LOCALE, @

el thd‘que' Jus lié thym et citron

ﬂccomPasnemenf Gratin de courgettes BIO @

Produit laitier Edam

Restaurant Scolaire de St Lypharc/

Menu du lundi o8 au 42 Ju'\n 2026

rmardi o9

Pasteque

Pain de viande roti,
Sauce napolitaine

Frites

Coulommier BIO @

rmercredi 1o

Taboulé a la semoule
BIO @

Fajitas au poulet et aux
épices

Salade verte BIO,
Vinaigrette @

Voyage aux Etats-Unis

rEeial

MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE

Menu CP Anne Lise et Nathalie
école st Anne

\'\eudi i

vendredi 42

Gaspacho de tomates au
basilic

Quiche aux légumes BIO
de saison @

Salade verte BIO,
Vinaigrette @

Mimolette

Cheesecake nature du
chef

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT
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Hors d'ceuvre

Plat Proﬁd\que

F\ccom‘:aanemenf

Produit laitier

Dessert

Restaurant Scolaire de St Lypharo/

Menu du lundi 15 au 19 \‘\u‘m 2026

rmercredi 17

Produit de saison découverte

monY
\ rrs§p§nsgbe ‘.‘I“

o MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE

vendredi 19

Betteraves BIO,
Vinaigrette

@

Pizza reine

@

Salade verte BIO,
Vinaigrette

Fruit de saison BIO

Concombres BIO,
Vinaigrette

Gratin camarguais
(riz BIO, boeuf haché,
sauce tomate,
emmental)

Salade verte BIO,
Vinaigrette

Blichette mi-chevre

Compote de pommes
BIO du chef

Salade de pommes de
terre BIO

\“eud‘\ 12

Salade de tomates de
couleurs

Sauté de porc, sauce
Dijonnaise

Lasagnes aux légumes et
au Brie

Carottes BIO braisées @

B

Salade verte BIO,
Vinaigrette

Saint Paulin

Semoule au lait BIO du
chef

Fruit de saison BIO

Duo de melons

Calamars a la romaine,
Sauce tartare

Haricots verts braisés

Camembert

Gateau a l'ingrédient ‘
mysteére

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT
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. Restaurant Scolaire de St Lypharo/
@_\ Menu du lundi 22 au 26 Juin 2026

o MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE
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rmercredi a4 \“eud‘\ a5 vendredi 26

Salade verte BIO,
Vinaigrette aux @ Melon Pastéque et feta AOP @
échalotes

BIO rapé T léal |
Hors diceuvre Carottes BIO rapées, @ aboulé a la semoule @

Vinaigrette BIO

Emincé de cuisse de

poulet LOCAL r6ti aux Filet de poisson MSC,

Fajitas a la mexicaine @ @ Boulettes de blé, Sauce

Plat Proﬁd\que

végétarien aux pois BIO herbes curry coco Sauce provencale
Accompagnement salade verte BIO, @ Ratatouille du chef Pates BIO LOCALES @ @ Courgettes BIO braisées @ Purée de pommes de @
953 Vinaigrette & terre BIO
> vele U ETiTEIS S Yaourt aromatisé LOCAL @ Saint Nectaire AOP @ Emmental rapé Camembert Edam
. . Fromage blanc LOCAL, . . Gateau du chef au Pot de glace a la vanille
DARER Fruit de saison BIO @ Coulis de fruits rouges @ e @ yaourt LOCAL @ et au chocolat

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT



,Menu M. Catogni
Ecole Les Roseliéres

lundi 29
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Hors diceuvre Pastéque

®

Quiche aux légumes

Plat Prohc\lque d'été BIO

Salade verte BIO,

Qccom‘oasnemen‘t Vinaigrette

Produit laitier

Coupe de fraises,
Chantilly

Concombres BIO a la
ciboulette

®

Roti de dinde, Sauce
barbecue du chef

Pommes de terre
rissolées

Mimolette

Fruit de saison BIO

rmercredi o1

Tomates BIO, Vinaigrette @

Restaurant Scolaire de St Lypharo/

Menu du lundi 29 au 03 \‘)u‘\lle,’r 2026

\‘)eud\ 02

Salade de pates BIO
LOCALES au pesto

ko)

Escalope de porc, Jus lié
thym et citron

D

Boulgour BIO

Brie

Fromage blanc LOCAL,
Confiture de fraises

Q

Banane BIO

monY
\ rrs§p§nsgbe ‘.‘I“

R MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
W MEILLEUR POUR LA PLANETE

Vives les vacances !

vendredi o3

Carottes rapées BIO,
Vinaigrette

Gratin dauphinois aux
pommes de terre BIO

Coupe de fraises

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT




